
FITTE START
PEUTERINSTUIF

IN DEN HELDER EN WARMENHUIZEN

Wanneer: woensdag 14 oktober 2026
Waar: Brede School de Poolster
Pasteurstraat 4, Den Helder

Den Helder

Wanneer: woensdag 4 november 2026
Waar: Kindcentrum de Hoge Ven
Doorbraak 24, Warmenhuizen

Warmenhuizen

Samen actief met je kleintje!

Komen jullie ook naar de gezellige en gratis Fitte Start-beweeginstuif? 
Een ochtend vol spelen, bewegen en ontdekken. Kinderen kunnen lekker
actief bezig zijn, terwijl ouders en verzorgers leuke en praktische tips
krijgen over gezonde voeding, bewegen en de ontwikkeling van hun
kleintje. Je hoeft je niet aan te melden, dus loop gezellig binnen en doe
mee! We zien jullie graag in Den Helder of Warmenhuizen! Of natuurlijk
gezellig op allebei de locaties!

Van 10:00 
tot 11:30

Gratis &
op vrije
inloop

Voor
kinderen

van 1 t/m 4
jaar

Vragen?
Wil je meer weten over de Fitte Start-beweeginstuiven of heb je vragen? 
Neem dan contact op met Marjolein Barten via mbarten@teamsportservice.nl 
of bel naar 088-2037350

mailto:mbarten@teamsportservice.nl
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